
Lerne dich
besser
kennen



Was gibt deinen Leben eine Bedeutung?

Welche Geschenke/Talente bringst du mit?

Wo merkst du das Lebensgefühl am meisten?

Was bringt dir Leidenschaft?

"Do more of what you love."

Lerne dich besser
kennen



Warum braucht die Welt die Geschenke die du
mitbringst?

Was ist erinnerungswert über dich?

Wer braucht die Geschenke die du mitbringst?

Wie möchtest du andere fühlen lassen?

"Do more of what you love."



Was fehlt in deinen Leben? Was fehlt der Welt?

Welches Verb beschreibt dich am besten?

Was würdest du tun, wenn dich niemand mehr brauchen
würde?

Wenn Geld keine Rolle spielen würde, was würdest du
mit deiner Zeit machen?

"Do more of what you love."



Welche Probleme möchtest du lösen?

Welcher Buchtitel würde dein Leben beschreiben, dass
du anstrebst?

Was war deine Lieblingsbeschäftigung als Kind?

Welcher Filmcharakter würdest du am liebsten sein
wollen?

"Do more of what you love."



Warum tust du aktuell das was du tust?

Welche Person möchtest du in 5 Jahren sein?

Was würde sich dein 15 jähriges Ich gerade vorstellen,
was du gerade machst?

Wozu wünscht du dir mehr Zeit?

"Do more of what you love."



Welche alten Gewohnheiten möchtest du ablegen?

Was ist dir persönlich sehr wichtig?

Wer oder was ist dein Vorbild?

Welche neuen Gewohnheiten möchtest du kultivieren?

"Do more of what you love."


